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Introducao

Inicialmente este livro teria o seguinte titulo: A familia
a luz da vida e dos ensinamentos de Sio Josemaria Escrivd.
Descartei-o por ser muito longo, apesar de resumir bem
as caracteristicas e a possivel originalidade do contetdo,
além de ser chamativo. A ideia era destacar alguns tragos
fundamentais da familia, tendo como referéncia nao ape-
nas nem principalmente o que Josemaria Escriva disse ou
escreveu sobre isso, mas sobretudo o que ele viveu pes-
soalmente.

Por ter sido um apaixonado ardente, Sdo Josemaria
pode servir de modelo para qualquer casal que quiser le-
var 4 plenitude a aventura do amor conjugal. No carinho
sempre crescente que o Fundador do Opus Dei tinha
para com Deus e Nossa Senhora, encontram-se inimeros
detalhes concretos com os quais alimentar e enriquecer o
afeto mutuo que os esposos desejam alcancar.
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Mas Mons. Escrivd, além de ser o chefe da sua fami-
lia de sangue desde a morte do pai, foi também Pai de
uma familia sobrenatural e humana ao mesmo tempo. O
modo como tratava os seus filhos é uma fonte segura de
inspira¢do para descobrir os principios mais profundos
e as numerosas atitudes particulares com que se podem
iluminar as relagdes entre pais e filhos, e 0 caminho mais
adequado para educi-los e cooperar no seu desenvolvi-
mento como pessoas.

Por fim, e também como consequéncia da missdo que
Deus tinha confiado ao Opus Dei — familia e milicia,
como gostava de dizer —, Sao Josemaria tinha muito claro
o papel que corresponde 2 institui¢do familiar e a cada
um dos seus membros na constru¢io do que Paulo VI
e Jodo Paulo II chamaram de “civilizagio do amor”. E
também o papel de importincia primordial que a mulher
tem em tudo isso.

Desenha-se assim um quadro muito vivo e sugestivo
do que a familia deve ser nestes comecos do terceiro
milénio.

kKK

Contudo, o titulo em que pensei a principio incluia
também outra indicacio bdsica. Nao fala da familia se-
gundo a vida e os ensinamentos de Sao Josemaria, mas
simplesmente & /uz deles. Desse modo, quero indicar que
a proposta é, tao somente, o que ex vejo depois de muitos
anos tentando encarnar o espirito vivido e ensinado pelo
Fundador do Opus Dei. Nio se trata, portanto, do que
se pode aprender dele, que excede muitissimo o que estd
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recolhido nestas pdginas, mas do nicleo do que eu conse-
gui captar dessa riqueza, e também #a/ como eu o fiz.

Na verdade, até pensei em dar o titulo: A minha visio
da familia & luz... Porque é somente isso o que oferego.
Nem podia ser de outro modo. Ainda mais quando se
trata de questoes que afetam diretamente a vida, um co-
nhecimento nio ¢ pleno senio na medida em que se en-
carna na existéncia de quem pretende se apropriar dele.
E isso requer uma imprescindivel e nem sempre cons-
ciente adaptagio as circunstancias pessoais, que forgosa-
mente modificam a doutrina e muitas vezes a deformam
e mutilam.

A isso se soma que nunca quis — porque seria impos-
sivel — esgotar o tema. O que apresento é um tipo de
chave interpretativa minima da familia, apoiado em Sao
Josemaria. Faco isso para que outros, mais inteligentes ou
dotados de um amor mais penetrante, possam dar con-
tinuidade A tarefa e tirar proveito para as suas préprias
vidas.

kKK

Por fim, tenho de expor outro motivo para justificar
o atrevimento de publicar estas reflexdes. H4 alguns anos
venho dedicando uma aten¢ao especial a assuntos relacio-
nados com a familia: o casamento, o amor, a educacio.
Em muitos casos, percebia o quanto essas consideragoes
deviam aos ensinamentos de Mons. Escrivd e procurei,
pelo menos de forma genérica, registrar isso. Outras ve-
zes, porém, nao foi bem assim. Em mais de uma oca-
sido, descobri que uma ideia que me parecia original na
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verdade estava — pois havia aprendido dele — nas linhas
e nos labios de Sao Josemaria, e captada de modo muito
mais profundo e melhor expressa, em comparagio com o
que aparecia nos meus escritos.

Como discipulo — talvez incompetente — do Fundador
da Obra, isso me deu uma profunda alegria: em dltima
andlise, o que eu havia feito vida da minha vida e depois
aflorava na minha mente nao estava tao longe do que ele
vivera e ensinara. Mas como universitdrio, essa descober-
ta gerou um certo mal-estar, e sobretudo a urgéncia de
pagar, pelo menos tornando-a publica, a divida contrai-
da. Reconhego, portanto, com agradecimento, que o fio
condutor do que escrevi sobre a familia veio de Mons.
Escrivd. E, por conseguinte, dele também veio tudo o que
pode haver de util nestas pdginas. Na minha conta de-
vem-se depositar apenas os erros e o empobrecimento da
sua mensagem.

kK

Do ponto de vista formal, procurei conjugar no corpo
deste livro a profundidade do pensamento de Sao Jose-
maria com uma exposi¢ao relativamente simples e linear,
reduzida aos aspectos mais fundamentais. Pode-se, pois,
ler perfeitamente (e inclusive em alguns casos pode ser
preferivel, para melhor notar-se a linearidade do exposto)
sem recorrer as notas de rodapé. Estas podem ter duas
fungoes: fornecer exemplos das afirmagoes feitas no tex-
to ou apontar possiveis desenvolvimentos da matéria no
infindédvel arcabouco doutrinal de Mons. Escrivd em re-
lagio ao tema.



1. O amor de Sao Josemaria,
divino e humano ao mesmo tempo

Como jd comentei alguma vez, na vida e na doutrina
de Sao Josemaria Escrivd existe uma palavra que se ergue
por cima de todas as outras: “amor”. Basta dar uma olha-
da no seu livro mais conhecido para notar isso. O primei-
ro ponto de Caminho comega assim:

Que a tua vida ndo seja uma vida estéril. — Sé tril.
— Deixa rasto. — [lumina com o resplendor da tua fé e
do teu amor. Apaga, com a tua vida de apéstolo, o ras-
to viscoso e sujo que deixaram os semeadores impuros
do 6dio. — E incendeia todos os caminhos da terra
com o fogo de Cristo que levas no coragao.
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E o que fecha o livro, o ponto 999, resume taxativa-
mente:

Qual ¢ o segredo da perseveranga? O Amor. — Ena-
mora-te, e ndo O deixards’.

“Amor”, com letras maitsculas e mintsculas. Mas nao
como dois principios alheios entre si ou simplesmente
sobrepostos nem meramente coordenados: apresenta-se
como uma sélida trama vital na qual o Amor a Deus pe-
netra inclusive nas mais intranscendentes das realidades
cotidianas e as faz reverberar com o brilho inefivel de seu
vigor e beleza infinitos. O amor aos outros seres humanos
serve como trampolim, estimulo e matéria para adentrar-
-se mais e mais nos dominios sobrenaturais, até estabele-
cer em Deus a prépria casa e, repousando no préprio seio
da Trindade, participar de cada uma das divinas Pessoas
com uma intimidade indescritivel.

X %k X

Naio ¢ de se estranhar, por isso, que Sao Josemaria sa-

boreasse com gosto, mesmo sabendo da sua baixa quali-
g q

dade literdria, aqueles versos cldssicos que comecam com

uma afirmacio rotunda: “Minha vida é toda de amor™,

(1) Josemaria Escrivd, Caminho, Quadrante, Sio Paulo, 102 ed., 2015. Todas
as citagoes nas que ndo se mencionar o autor sao de Josemaria Escrivd, o santo
fundador do Opus Dei.

(2) “Gosto muito de repetir — porque tenho boa experiéncia disso — aqueles ver-
sos de pouca arte, mas muito expressivos: Mi vida es toda de amor / 3 si en amor
estoy ducho, / es por fuerza del dolor, / que no hay amante mejor / que aquel que ha
sufvido mucho.” [Minha vida é toda de amor / e, se em amor sou sabido, / é s6 por
forca da dor, / que ndo hd amante melhor / que o que muito tem sofrido] (Cit. em
Josemaria Escrivd, Amigos de Deus, Quadrante, Sio Paulo, 32 ed., 2014, n. 68).
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ou que empregasse, para manifestar sua vida de relagao
com Deus, os mesmos verbos que utilizavam os apaixo-
nados nessa terra: contemplar, cortejar, fazer serenata,
“fazer de urso”:

Naio observastes que, para verem a pessoa amada,
passam o tempo debaixo da janela ou perto da porta
por onde essa pessoa tem de passar? Hacen el oso, fa-
zem de urso, como dizem na minha terra para indicar
as multiplas maneiras que os apaixonados inventam
para ver e contemplar a pessoa que amam. Pois eu
gostaria de que cada um de vés fizesse de urso, para
rondar a Deus como verdadeiros apaixonados.’

Nem ¢ de assombrar que ele gostasse muito dos versos
que tratassem de um sadio amor humano, que sabia ele-
var até o divino:

(3) E comenta Dom Javier Echevarria: “Essas frases — contemplar, fazer de
urso, rondar, etc. — que se empregam na vida corrente para descrever os apai-
xonados, vinham-lhe imediatamente & cabeca quando descrevia o trato que
devemos manter com Deus. Ndo eram pensamentos que ocorriam a uma inte-
ligéncia bem dotada, nem figuras ou comparagées de que se valia para atrair a
atengdo: correspondiam ao seu modo pessoal de dar voltas ao redor do Senhor,
j que todo o seu comportamento girava em torno da sua relagio de amor com
Deus” (Cit. em Javier Echevarria, Recordacées sobre Mons. Escrivd, Quadrante,
Sao Paulo, 2001, pdg. 94). Com o uso das manifestagoes do amor humano
para expressar o amor divino, Sio Josemaria seguia com plena consciéncia o
exemplo expresso de Jesus Cristo. Lemos numa homilia na que estd falando
de maneira emocionada do amor paterno de Deus: “Nio estou inventando
nada. Recordemos a pardbola que o Filho de Deus nos contou para que en-
tendéssemos o amor do Pai que estd nos Céus: a pardbola do filho prédigo.
‘Quando ainda estava longe, diz a Escritura, viu-o seu pai e enterneceram-se-lhe
as entranhas; e, correndo ao seu encontro, langou-lhe os bragos ao pescogo e cobriu-o
de beijos.” Estas sdo as palavras do livro sagrado: cobriu-o de beijos, comia-o a
beijos.” Pode-se falar com mais calor humano? Pode-se descrever de maneira
mais grifica o amor paternal de Deus pelos homens?” (Josemaria Escrivd, £
Cristo que passa, Quadrante, Sio Paulo, 42 ed., 2014, n. 64).
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Para cultivar a intimidade com o meu Senhor,
tém me servido também — nio me importo de que se
saiba — essas can¢oes populares que se referem quase
sempre ao amor: agradam-me de verdade. O Senhor
escolheu-nos, a mim e a alguns de vés, totalmente
para Ele; e nés transferimos para o divino esse amor
nobre das estrofes humanas. Assim o faz o Espirito
Santo no Céntico dos Cinticos, e assim o fizeram os
grandes misticos de todos os tempos.*

Como também, nio é de se maravilhar que Josemaria
Escrivd semeasse as estradas da Europa com essas cangoes,
preparando o terreno daqueles lugares onde o trabalho
do Opus Dei iria comecgar, para que, quem chegasse de-
pois, o encontrasse pronto para regar e fazer a colheita.’
Afirmava, com uma frequéncia cada vez maior conforme
passavam os anos, que nao seria facil encontrar na terra
uma pessoa de sua idade que falasse do objeto de seus
amores com o ardor fervoroso e apaixonado com que ele
se referia a Jesus. Agradecia a Deus o impulso crescente
com que, no transcorrer do tempo, procurava sua com-
panhia — vultum tuum, Domine, requiram!, Procuro o teu
rosto, Senhor! —, diante da languida rotina que as vezes se

(4) Amigos de Deus, n. 184

(5) “Quando iam comegar o trabalho do Opus Dei num novo pais — lembra
Dom Alvaro del Portillo —, seus filhos j& encontravam o terreno ‘sulcado e se-
meado’ pelo Fundador, porque, como costumava dizer, tinha langado com as
maos cheias por tantas e tantas estradas e caminhos dessa nacio a semente de
suas Ave-Marias, de seus cantos de amor humano que convertia em oracio, de
suas jaculatrias, de sua peniténcia alegre e confiante” (Alvaro del Portillo, Una
vida para Dios: Reflexiones en torno a la figura de Josemaria Escrivi de Balaguer,
Rialp, Madri, 1992, pdg. 36).
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introduz entre alguns conjuges quando vao deixando de
ser jovens.®

Enfim, ndo é de se estranhar que Sao Josemaria repetis-
se, de maneira formal e expressa, que Deus nao lhe tinha
concedido mais que um coragao e que com ele — com o
Mmesmo coragio com que amava seus pais e seus irmaos na
terra, os filhos de seu espirito e o resto da humanidade — ti-
nha que se esforgar por amar a Deus, Nossa Senhora e Sao
José, todos os santos e o Romano Pontifice.”

E que, como expressio desse afeto tnico e indivisivel,
passeasse com enorme facilidade do amor divino para o
humano, e vice-versa, como se fossem fundidos numa s6
categoria de amor. E o explicava dessa forma:

Percebam que eu falo de coisas divinas de modo
humano e de coisas humanas de modo divino. Porque

(6) “Ao estilo paulino, e de modo especialmente intenso nos tltimos anos de
sua vida, Mons. Escriv4 sentia juntamente a aspira¢ao de abracar quanto antes o
seu amor no Céu — quantas vezes repetiu vultum tuum, Domine, requiram — e o
desejo de servi-lo eficazmente muito tempo na terra” (Idem, pag. 179).

(7) “Para que esta verdade se gravasse de uma forma plistica na vossa cabega,
preguei em milhares de ocasides que nds nao possuimos um coragio para amar
a Deus e outro para querer bem as criaturas: este nosso pobre coragio, de
carne, ama com um carinho humano que, se estiver unido ao amor de Cristo,
¢ também sobrenatural. Esta e nio outra ¢ a caridade que devemos cultivar
na alma, a que nos levard a descobrir nos outros a imagem de Nosso Senhor”
(Amigos de Deus, n. 229).

Este texto ¢ muito significativo, também pela presenca da Santissima Vir-
gem, essencial para compreender o sentido de familia préprio de Josemaria
Escrivd, e consequentemente a fecundagio reciproca dos amores divino e hu-
mano: “A relagio de cada um de nds com a sua prépria mie pode servir-nos
de modelo e de pauta para o nosso relacionamento com a Senhora do Doce
Nome, Maria. Temos que amar a Deus com 0 mesmo coragdo com que ama-
mos 0s NOSsOs pais, 0s Nossos irmaos, os outros membros da familia, os nossos
amigos ou amigas: nio temos outro coracdo. E com esse mesmo coragio temos
que procurar a intimidade com Maria” (E Cristo que passa, n. 142).
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que nio posso falar de outra maneira. Eu sou um ho-
mem, um pobre homem.?

E também: “Temos que ser muito humanos porque,
de outra maneira, nao poderemos ser divinos”.”

X % X

De acordo com tudo isso, por exemplo, nio tinha ne-
nhuma vergonha em declarar-se “jogral de Deus” e compor-
tar-se como tal: imitava, com ingénua simplicidade, diante
de milhares de pessoas, a atitude e os movimentos dos sal-
tadores de vara olimpicos que vemos na televisao. Coloca-
va-os como modelo de concentracio e empenho na hora de
relacionar-se com Deus e com sua Mae Santissima.!°

(8) Encontro realizado em Sao Paulo no dia 1° de junho de 1974, em En-
cuentros con_Josemaria Escrivd, produzido pela Fundagao Beta Films. Daqui em
diante apenas Encuentros.

(9) Cit. em Alvaro del Portillo, Una vida para Dios, pég. 90, depois de recor-
dar, com palavras de Sao Josemaria Escrivd, que nio temos “um coragio para
amar a Deus e outro para amar as pessoas da terra’.

Poderfamos condensar o que vimos até agora com relagio a esse ponto nes-
tas duas citagoes: “A plenitude de Deus é-nos revelada e conferida em Ciristo,
no amor de Cristo, no Coragao de Cristo. Porque é o Coracio dAquele em
quem habita toda a plenitude da divindade corporalmente” (E Cristo que passa,
n. 163). E esta outra, parcialmente conhecida: “Mas vejamos bem: Deus nio
nos declara que, em lugar do coracdo, nos dard uma vontade de puro espirito.
Nao. Dd-nos um coragio, e um coragio de carne, como o de Cristo. Eu nio
disponho de um cora¢do para amar a Deus, e de outro para amar as pessoas
da terra. Com o mesmo coragio com que amei 0s meus pais € estimo os meus
amigos, com esse mesmo coragao amo a Cristo, e o Pai, e o Espirito Santo, ¢
Santa Maria. Nao me cansarei de repeti-lo: temos que ser muito humanos;
porque, de outro modo, também nio poderemos ser divinos” (E Cristo que

passa, n. 160).

(10) Como tantas outras, a expressio a que acabamos de nos referir aponta
para um dos aspectos centrais da filiagao divina, nicleo da vida e pregacio de



1. O AMOR DE SAO JOSEMARIA 21

Ou, num contexto andlogo, gostava de comparar a
oragao do tergo com a serenata que, diante da janela de
sua amada, realizava um apaixonado, cujo carinho nao
diminui pelo fato de que, enquanto canta e dedilha o
violao, a imaginagao voa por um momento a lugares ou
situagdes distantes da que agora lhe ocupa:

E como um namorado ou um bom filho que quer
ter um detalhe com sua namorada ou sua mae. E vai
com o violao. Algumas vezes percebe o que estd tocan-
do, e em outras, se distrai um momento, mas conti-
nua com o violdo, nao é verdade? A mie ou a namo-
rada lhe agradecem da mesma forma, porque é uma
manifestacio de amor."!

E, no rastro da mais requintada tradi¢ao paulina, num
centro onde se fomentava de maneira muito particular a
formacio fisica dos jovens, sabia tirar partido dessas prdticas
esportivas para ilustrar o modo de encarar a luta ascética.'

Sdo Josemaria e do espirito do Opus Dei. Em concreto, trata-se desse “entrete-
nimento” de Deus que consiste em brincar com seus filhos pequenos. Recolho,
entre os possiveis, o seguinte texto: “Nao vos escondo que, ao longo destes
anos, alguns se aproximaram de mim e, compungidos de dor, me disseram:
‘Padre, nio sei o que tenho, sinto-me cansado e frio; a minha piedade, antes
tdo segura e chd, parece-me uma comédia...”. Pois bem, aos que passam por
essa situagio, ¢ a todos vés, respondo: Uma comédia? Grande coisa! O Senhor
estd brincando conosco como um pai com seus filhos” (Amigos de Deus, n.
152).

(11) Encontro realizado em Canete (Peru) no dia 13 de julho de 1974, em
Encuentros.

(12) Trata-se de uma doutrina cldssica inspirada no Novo Testamento. Em
Forja se 1&: “A luta ascética nao ¢ algo de negativo nem, portanto, odioso,
mas afirmagio alegre. E um esporte. O bom esportista nio luta para alcangar
uma sé vitdria, e a primeira tentativa. Prepara—se, treina durante muito tempo,
com conflanga e serenidade: tenta uma vez e outra e, ainda que a principio
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Introduzia Jesus e Maria em nossas atividades mais
correntes, convertendo “a prosa didria em decassilabos,
em verso heroico”.”® E mil detalhes desse estilo com um
mesmo fundamento: a condigiao de filhos de Deus em
Jesus Cristo, em quem habita a plenitude da divindade
corporalmente (cf. Col 2,9).

Pois, como ele mesmo explicou,

Se aceitamos a nossa responsabilidade de filhos de
Deus, devemos ter em conta que Ele nos quer muito
humanos. Que a cabeca toque o céu, mas os pés assen-
tem com toda a firmeza na terra. O prego de vivermos
cristaimente niao é nem deixarmos de ser homens nem
abdicarmos do esforco por adquirir essas virtudes que al-
guns tém, mesmo sem conhecerem Cristo. O preco de
cada cristdo ¢ o Sangue redentor de Nosso Senhor, que
nos quer — insisto — muito humanos e muito divinos,
diariamente empenhados em imité-lo, pois Ele é perfectus
Deus, perfectus homo, perfeito Deus, perfeito homem.'

Ou também:

Cristo, perfeito Deus e perfeito Homem, conduziu-
-se de um modo humano e divino para fazer chegar aos
homens a sua doutrina de Salvagio e manifestar-lhes

nio triunfe, insiste tenazmente até ultrapassar o obstdculo” (Josemaria Escriv4,

Forja, Quadrante, Sio Paulo, 32 ed., 2014, n.169).

(13) Temos como exemplo estas palavras de uma de suas homilias: “O milagre
que o Senhor nos pede ¢ a perseveranca na vocagio crista e divina, a santifica-
¢do do trabalho de cada dia: o milagre de converter a prosa didria em decas-
silabos, em verso heroico, pelo amor com que desempenhamos as ocupagoes
habituais” (£ Cristo que passa, n. 50).

(14) Amigos de Deus, n. 75.
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o amor de Deus. Deus condescende com o homem,
assume a nossa natureza sem reservas, a excegao do pe-
cado. Causa-me uma profunda alegria considerar que
Cristo quis ser plenamente homem, com carne como
a nossa. Emociona-me contemplar a maravilha de um

Deus que ama com coragao de homem."

(15) E Cristo que passa, n. 107.



